
Çene Eklemi 
Art. temporomandibularis 
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ARTICULATIO TEMPOROMANDIBULARIS 

• Bikondiler tip eklemdir 

• Discus articularis’i var 

• Eklem dıştan N.FACIALIS, içten 
n. auriculotemporalis, chorda 
tympani, a.v.maxillaris ve 
v.a.n.alveolaris inferior ile 
komşudur 

MANDIBULA’nın; 
 
Aktif desteği ÇĠĞNEME KASLARI 
 
Primer pasif desteği; LIG.SPHENOMANDIBULARE 



 
• ATM; "Discus articularis" ile ikiye 

ayrılmış olan "Articulatio 
synovialis (Diarthrosis)” 
gurubundan bir eklem olup, 
"Articulatio synovialis cranii" 
olarak tanımlanmaktadır. ATM; 
Vücuttaki en komplike eklemdir. 
Menteşe hareketi yapması ile 
“ginglimus eklem” kayma hareketi 
yapması ile “artroidal eklem” 
sınıfına girer. Bu nedenle 
“ginglymo arthroidal” eklem 
olarak da tanımlanabilir.  



• Articulatio temporomandibularis; 

• Her iki temporal kemiğin Fossa mandibularis 
(Fossa articularis - Fossa glenoidalis) adı verilen 
çukur bölümleri ve bunların ön uzantılarında yer 
alan tuberculum articulare (Eminentia articularis) 
adı verilen çıkıntılı bölgeler ile; mandibulanın her 
iki ramusunun uzantısı olan processus condylaris 
üst ucunda şekillenen caput mandibula (Kondil 
Başları) arasında yer alan eklemlerdir. 



 
• KOMŞULUKLARI  
• ÖNDE; Incisura mandibula, 

M.masseter, A.masseterica,  
• YANDA; Parotis bezinin 

fasyası ve deri,  
• İÇTE; A.maxillaris, 

V.maxillaris ve 
N.auriculotemporalis,  

• ARKADA; Parotis bezinin 
glenoid çıkıntısı ve Meatus 
acusticus externus un 
timpatik bölümü.  
 





 
• FOSSA MANDİBULARİS İN SINIRLARI  
• ÖN DUVAR; "Tuberculum articulare - 

(Eminentia articulare) " adı verililen 
kemik çıkıntısı ile sınırlanmıştır. 
Eklemin kapsülü tuberculum articulare 
üzerinde de devam eder.  

• ARKA DUVAR; Fissura 
petrotympanica'ya kadar uzanır. 
Dışbükey yapıdaki arka duvara 
"Processus Post glenoideus" adı da 
verilir.  

• ÜST DUVAR; içbükey şekilde olup, 
önde Tuberculum articulare'den 
başlayarak Fissura petrotympanica 
yakınına kadar yoğun fibröz bağ 
dokusu ile kaplı olarak uzanır.  
 



• Disk; kapsüler ligamente, medial ve 
lateralinden bağlanarak eklemi iki kaviteye 
böler:  

• Üst kavite (üst eklem boşluğu) Mandibuler 
fossa ve diskin üst yüzeyi ile sınırlanmıştır 
(Kayma hareketini sağlar).  

• Alt kavite (alt eklem boşluğu) Mandibuler 
kondil ve diskin alt yüzeyi ile çevrelidir 
(Rotasyon hareketini sağlar).  
 

• Bu boşlukların iç yüzeyleri, snoviyal bir 
katman oluşturan özelleşmiş endotelyal 
hücre tabakası ile çevrelenmiştir.  

• Her iki eklem boşluğu da bu yağ granülleri 
ile az miktarda hücre ihtiva eden sarımsı 
renkte, yumurta akı kıvamında synovial sıvı 
ile doludur.  
 



• Fonksiyonel ligamentler: 

• F1- Lig. collaterale (Diskal) 

• F2- Lig capsulere 

• F3- Lig temporamandibulere 

• Yardımcı ligamentler: 

• Y1- Lig. sphenomandibulare 

• Y2- Lig. stylomandibulare 

• Y3- Lig. retinaculare 



“Articulatio Temporomandibularis’in Eklem Formu” hangisidir? 

ARTĠCULATĠO BĠCONDYLARĠS (DĠZ EKLEMĠ gibi) 

“Articulatio Temporomandibularis’in Eklem Kapsülünün Dıştan Komşu Olduğu Sinir” hangisidir? 

N.FACĠALĠS 

“Mandibula’nın Pasif Desteği Olan Ligament” hangisidir? 

LĠG. SPHENOMANDĠBULARE 

“Mandibula’nın Pasif Desteği Olan Yapı” hangisidir? 

ÇĠĞNEME KASLARI 

“Temporomandibuler Eklemin Ġç Yüzü ile Komşu Olan Yapılar” hangileridir? 

1. V.Alveolaris Ġnferior  

2. A.Alveolaris Ġnferior 

3. N.Alveolaris Ġnferior 

4. A.Maxillaris  

5. V.Maxillaris 

6. Chorda Tympani  

7. N.Auriculotemporalis 

 

















KAYNAK KİTAPLAR 

• Takip eden slaytlardadır 












